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 楽しい事いっぱいの夏本番！！お盆で連休を取られる方も多く、水遊びやおでかけ、帰省などお家での予定

もたくさんあるかと思います。楽しく過ごして、たくさん思い出を作りましょう！！ 

 むくむくにも、ぜひ遊びに来てください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

月 火 水 木 金 

3 4 5 6 7 

  
職員研修のため 

午後はお休みです 
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（海の日） 
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ベビーマッサージ  すくすく相談   
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 ママヨガ    

31     

     

◎２５日(火) ママヨガ (飯田はづき先生) 
AM10：00～11：00  要予約 10 組       

持ち物：ヨガマット(お持ちの方) 

◎１７日(月) ベビーマッサージ （西村やえ先生） 
AM10：00～11：00  要予約６組         持ち物：バスタオル 

保育所型認定こども園かわね保育園  

子育て支援センター  むくむく  

T E L   ５３－２０９６  

８ 月 の 予 定 

～詳しくは、スタッフにお尋ねください～ 

夏 季 休 業 

◎１９日(水) すくすくすく相談 (杉本富士子先生) 

AM10：00～11：00  要予約４組          

食の話を中心に、ざっくばらんに個別相談ができます。 

お休み中のイベントなどで生活リズム

が崩れやすい時期です。早く寝られる

時には早く寝て、ゆっくりと休息をと

り、生活リズムの崩れを最小限にして

いきたいですね。 

また、高温多湿の熱中症になりやすい

季節です。こまめに水分を摂り元気に

過ごしましょう。 



 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

リトミック 

今回は、ベビーちゃんと

キッズが一緒にリトミッ

クを行いました。 

波の音、オーガンジーの

布を使ったいないいない

ばぁ等、みんな興味津々

で楽しそうでした。 

（７/1７） 

） 

前年に引き続き、現役ママ

の歯科衛生士の西河先生。

子育て中のリアルが分かる

からこそのお答えに「わか

ってくれてる！！」と共感

の声が！！ 

お口のギモン～乳児の口腔衛生講座～ 
（７/９） 

 

 

 
ママたちは 

真剣！ 

 

七夕のつどい 
（７/7） 

七夕のつどいは、おなじ

みさなちゃんがブラック

ライトで光るパネルシア

ターをやってくださいま

した！！布バルーンの天

の川も楽しかったね♪ 

 

ふだんの様子♪ 

あたらしい 

おともだち 


