
利用時間：平日 月曜日～金曜日 

９：００～１２：００/１３：００～１５：００ 

TEL・FAX ０５４７－３９－３５０８ 

しまだなごみ保育園子育て支援センター 

ぽかぽかだより 
梅雨が明け、暑い夏がやってきました！７月にはたくさんのお友だちが水遊びを楽しんでくれました。 

これからは熱中症警戒アラートが出てしまう程暑い日が多くなりそうですね。アラートが出ている日は

外遊び・水遊びはお休みしますが、室内でも体を動かして楽しめるようにボールプールハウスなども

出したりしていきます。暑い夏もいっぱい遊んで元気に過ごそうね♡ 

 

月 火 水 木 金 

３ ４ 

（8/18）べビマ 

予約開始 

５ （PM お休み） 

AM ベビーリトミック 

PM 担当者連絡会 

６ ７ 

１０ １１ 

山の日 

１２ 

さなえちゃんの 

うたあそび 

１３  

ぽかぽかお盆休み 

１４ 

１７ １８ 

ベビーマッサージ 

１９ 

親子リトミック 

２０ 

（９/２・９/1６） 

リトミック予約開始 

２１ 

２４ ２５ 

AM 赤ちゃん講座 

２６ （9/8）べビマ 

（９/９）うたあそび 

予約開始 

２７ 

 

２８ 

 

３１  白色の日：通常開所（どなたでもどうぞ♪）  黄色の日：お休み 

オレンジの日：予約イベント（午後は通常開所しています） 

（５日（水）のみ担当者連絡会のため午後お休みです） 

 

〈夏におすすめの絵本〉 

がたんごとん 

がたんごとん 

ざぶんざぶん 

 

（安西 水丸 さく） 

大人気絵本の新作です。夏らしいものがたくさん

出てきます。最後はどこにいくのかな♫ 

 

ぺんぎんたいそう 

 

 

（齋藤 槙 さく） 

大人も子どもも思わずマネしたくなってしまう 

かわいさです。一緒に体操してみてね！ 

２冊ともぽかぽかに置いてあるので 

ぜひ手に取ってみてください。 

リトミック♫よいしょ！よいしょ！ 

キラキラ天の川ができたよ★ 

ブラックパネルシアターきれいだね！ 


