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 7月は、暑さが増し、本格的な夏がやってきます。七夕や水遊びなど、夏ならではの遊びが楽しめる季節です。 

 夏の暑さに気をつけながら、楽しい毎日を過ごしましょう。 

 プールや噴水マットを用意してお待ちしています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

月 火 水 木 金 

  1 2 3 

  午後はお休みです   

6 7 8 9 10 

 七夕のつどい  口腔衛生講座 午後はお休みです 

13 14 15 16 17 

ベビーマッサージ    リトミック 

20 21 22 23 24 

☆ 

（うみの日） 
  からだケア  

27 28 29 30 31 

     

◎１３日(月) ベビーマッサージ （西村やえ先生） 

AM10：00～11：00  要予約６組         持ち物：バスタオル 

◎９日(木) お口のギモン～乳児の口腔衛生～  

AM10：00～11：00  要予約 持ち物：幼児用歯ブラシ（お持ちの方） 

保育所型認定こども園かわね保育園  

子育て支援センター  むくむく  

T E L   ５３－２０９６  

7 月 の 予 定 

～詳しくは、スタッフにお尋ねください～ 

◎１７日(金) リトミック （大﨑道子先生）  

AM10：00～11：00  要予約 10組 

ピアノに合わせて歌ったり、リズムよく歩いたりします。 

◎7日(火) 七夕のつどい (勝山早苗先生) 

AM10：00～11：00  要予約 10組      

 

暑さで疲れがたまりやすい

季節です。 

早寝・早起きや十分な休息

を心がけ、 

元気に過ごしましょう。 



 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ベビーマッサージ 
かわいい赤ちゃんとママのふれあいの時間。参加するお友達も増えて嬉しいベビーマッサージ

です。 

何度も経験することで赤ちゃんの感覚・触れあうことへの喜びが育まれます！！ 

（6/15） 

） 

ヨガ講師の飯田先生に丁寧に呼吸法を教えていただきながらトライ！！ 

初めてのママも、リラックスしてヨガを楽しみました。 

ママヨガ 
（6/2） 

おともだち

と仲良し☆ 

暑い日も 

元気元気！ 

 

おともだち 

集合！ 

 

 ママがんばって～！ 

ふだんの様子♪ 
プール！楽しいね 

笑顔いっぱい 

ぼくたちも 

まったり 

 


