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たまご通信
地域子育て支援センター

すまいるハウスたまご
ＴＥＬ・ＦＡＸ

０５４７―３７－２７３９

最近のたまごの様子

運動指導士の市川 志織さんによる、親子うんどうあそび

楽しく身体を動かし、心も身体も元気になりましょう！

☆日 時 6月25日(木) 10：２０～1１：３0

☆場 所 ぽぽろホール

☆対 象 歩ける子どもさんと保護者

☆持ち物 タオル、水分補給できるもの、親子の靴を

入れるビニール袋(名前を記入して下さい)

☆予約は5月25日(月)より来所にて受け付けます。

定員(1７組)になり次第終了させていただきます。

尚、当日は親子ともに裸足になって楽しみます＼(^o^)／

雨の気配が少しずつ近づいているような季節となりました。こんな時期は、カエルやかたつむり

を見つけたり、しとしと、ぴちゃぴちゃ…など雨の音を聞いて楽しむのもいいですね。

すまいるハウスたまごでは、室内で遊べるおもちゃをたくさん用意しています。手作りおもちゃ

では、ミルク缶を使用したぽっとん落としのおもちゃも仲間入りしました。手先を使う遊びは脳へ

の刺激にもなりおすすめです。身近なものでも、ちょっとした工夫で楽しい遊び道具に変身できる

ものもあります。ぜひ手にとって、お子さんと一緒に楽しんでみてくださいね。

つながろう１さいの わ

電話による育児相談も受け付けています

育児の悩みや心配事など、秘密は厳守します

ので、お気軽にご相談くださいね。

親子うんどうあそび

１さいのお友だちあつまれ～

みんなでおしゃべりしながら楽しい

ひとときを過ごしましょう。

☆日 時 6月29日(月)

10：２０～11：30

お友だちを誘って気軽に遊びに来て

ね(*^^*)たくさんのお友だちに会える

ことを楽しみにしています



月 火 水 木 金

1 2 3 4 5

AM みんな来てご

　

PM 職員研修のためお休み 　

8 9 10 11 12

AM
ふたごちゃん
あつまれ～！

あかちゃん講座
（生活）

※対象者のみ
　

PM みんな来てご みんな来てご 　

15 16 17 18 19

AM おはなしたまご アラフォーマミーズの会 　

PM みんな来てご みんな来てご 　

22 23 24 25 26

AM 親子うんどうあそび 　

PM みんな来てご

29 30

AM
つながろう１さいの わ

＊詳細は表面を見てね

PM みんな来てご
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６月生まれのお友だち

♡お誕生日カード作れます♡

可愛いカードを作りましょう

６月2４日(水)～６月３０日(火)

期間中はいつでも作れます。

お気軽にスタッフに

声を掛けてください

★１８日：アラフォーマミーズの会 １０：２０～１１：３０

３０代後半から４０代で出産、子育てしているお母さん達の

会です。同世代の仲間といっぱいおしゃべりして、楽しい時間

を過ごしましょう。初めての方もお気軽にお越しくださいね♡

※日程は変更することもありますので『しまいく』などをご確認ください。

★４日：ふたごちゃんあつまれ～！ １０：２０～１１：３０

ふたごちゃん、多胎児を妊娠中の方、育てているご家庭対象

です。今月は、手形アートを作って遊びましょう♪

インスタ登録

してね！

★１５日：おはなしたまご １１：１５～１１：４０

今月は三浦たかこさん(たんたん)によるふれあい遊び、おは

なしの時間です。どなたでも参加できます。今月はどんなお話

かな？

★２５日：親子うんどうあそび １０：２０～１１：３０

対象：歩ける子どもさんと保護者

※詳細は表面の案内をご覧ください。

ふたごちゃん
あつまれ～！
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