
しまだなごみ保育園子育て支援センタ－ 

ぽかぽかだより  

  

 

 

５月のカレンダー 

月 火 水 木 金 

白色の日：通常開所  黄色の日：予約イベントの日（午後は開所） 

橙色の日：お休み 

１ 

うたあそび予約開始 

４  みどりの日 ５ こどもの日 ６ 振替休日 ７ ８ 

１１ １２ 

ベビーマッサージ 

１３ うたあそび 

PM 担当者連絡会 

１４ １５  

１８ 

赤ちゃん講座 

１９ 

 

２０ 

ベビーリトミック 

２１リトミック予約開

始 （６/３ ・６/24） 

２２ 

２５ ２６べビマ予約開始

（６/9） 

２７親子リトミック ２８ ２９ 

 

  

利用時間：平日 月曜日～金曜日 

9:00～12:00/13:00～15:00 

TEL・FAX 0547-39-3508 

晴れ渡った空に新緑の木々。すがすがしい季節になりました。

出勤途中の車窓からの景色が桜のピンク色から木々の緑色へと

変わり、自然界の呼吸を感じます。呼吸といえば、最近深呼吸し

てますか？意識的に大きく息を吸って～ゆっくりと吐く・・・これ

だけで、身体にも心にも嬉しい変化が起きるのだそうです。 
ぽかぽかのお隣の敷地内の

工事が始まっています。工事

車両の動きは見ていて面白

いですが、コンクリ－トくず

等の粉じんも出ますし、外あ

そびは少しの間お休みとしま

す。ご協力お願いします。 

やねよりたかいこいのぼり  �こいのぼり� 

おおきいまごいはおとうさん  

ちいさいひごいはこどもたち 

おもしろそうにおよいでる� 

手形のこいのぼり・・作りたい方は声をかけてね。 

 

 

 

 
 


