
       

 

                                   

 

（福）聖母福祉会島田聖母保育園 
 

   「シャローム」とは「こんにちは」とか「ごきげんよう」という意味の挨拶の言葉です。 

    新しい仲間、親しい仲間が、「シャローム＝こんにちは」と声を交わし、大きな家族のような気 

のおけない仲間の輪が広がっていくよう願って名付けました。 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

    

 

 

☆遊び友達が欲しいけど、近所に小さい子どもがいなくて…。 

☆安心して子どもを遊ばせる場所を探しているんだけど…。 

☆誰かと色んな話がしたい、聞いて欲しい。 

☆心配なことや悩みの相談にのってくれないかしら。 

☆子育てに疲れてしまったみたい、ちょっと助けて。  

 

☆年間行事計画☆ 

４月 ママフィット（親子体操） 

５月 うたのたからばこ（音楽あそび） ひかりのクレヨン遊び 

６月 
コネコネせっけん 絵本だぁいすきの会（えのころさん）ママフィット（体操教室）  

プール開き お水遊び  

７月 ぱくぱくトーク（食事の話） 助産師さんとお話しよう 

８月 ママフィット（親子体操）絵本だぁいすきの会（えのころさん） 

９月 
敬老カード作り プールおさめ 給食試食会 お薬のはなし 

ぱくぱくトーク（お食事の話） 

１０月 ママフィット（体操教室） 運動あそび 

１１月 公園におでかけしよう！ 

１２月 
ぱくぱくトーク（お食事の話）うたのたからばこ（音楽あそび） 

ママフィット（体操教室） 

１月 お正月遊び ししまいに会えるかな？ 

２月 豆まきごっこ 給食試食会 

３月 おひなさま製作 

ママフィット 

お世話体験 うたのたからばこ ベビーマッサージ 

毎月の誕生会 

こんな風に悩んでいるお

母さんお父さん！子育て

時代に悩みはつきもので

す。時代の変化により子

育ても大変だと言われて

いますが、みんなでわい

わいおしゃべりをしなが

ら、愛情込めて楽しく子育

てできるようシャローム

を利用してみてください! 

待ってます♥ 
 


