
しまだなごみ保育園子育て支援センター 

ぽかぽかだより 
段々と朝夕が涼しくなり、秋の風を感じられるようになってきました。今年の夏もとっても暑かったで

すね。この夏は熱中症警戒アラートが出る日が多く、水遊びが思うようにできずにもどかしく思うこと

もありましたが、水遊びができる日にはたくさんのお友だちが楽しんでいってくれました。ありがとう

ございました。これからは外で遊ぶのが楽しい時期になりますので、ぜひぽかぽかのお庭でも遊んで

いってくださいね。お待ちしています♪ 
                                            おともだちといっしょ、うれしいね♡ 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

【１０月の予定】 １０日ベビーリトミック・１２日さなえちゃんのうた遊び・１７日親子リトミック 

月 火 水 木 金 

            白色→通常開所 

            オレンジ→予約イベント 

                 （PM は通常開所） 

1 

PM お休み 

（担当者連絡会） 

2 

赤ちゃん食堂 

予約開始 

3 

6 

ベビーリトミック 

7 

おはなしギフト 

予約開始 

8   

さなえちゃんの 

うた遊び 

9 

ベビマ予約開始 

10 

13 

スポーツの日 

１4 15 

音楽会予約開始  

16 

赤ちゃん食堂 

（1 歳６ヶ月～） 

17 

20 

親子リトミック 

21 

おはなしギフト 

２2 ２3 PM 赤ちゃん講座 

ベビーマッサージ 

コンシェルジュ訪問 

２4 

 

２7 

１１月分リトミック

予約開始 

２8 

AM 赤ちゃん講座 

２9 

１１月分 

うた遊び予約開始 

30 

西村音楽会 

31 

赤ちゃん食堂 

離乳食体験会 

利用時間：平日 月曜日～金曜日 

★9：00～12：00 ★13：00～15：00 

TEL・FAX 0547ー39－3508 

～赤ちゃん食堂が再開します！～ 

夏の間お休みしていた赤ちゃん食堂ですが、１０月からまたやっ

ていきたいと思います。１ヶ月に離乳食と完了期の子を対象に

２回行う予定です。お母さん方のニーズなどに合わせながら毎

月色々なやり方でやっていこうと思っているので、「こういうこ

とをやってほしいな」などあれば教えてくださいね！ 

 

★１６日（木）完了期（１歳６ヶ月～）対象  予約５組 

今回はお子さんだけの食事になります。 

 

★３１日（金）離乳食体験 ６ヶ月～８ヶ月対象  予約４組 

１ヶ月の離乳食経験がある方に限ります。 

離乳食の形状や食べさせ方などを参考にしていただく機会に

なればいいなと思います。 

 

メニュー等は支援センターに掲示してお知らせします。 

聞きたいことなどありましたらお気軽に支援員までお声掛け 

くださいね。予約は１０月２日から支援センターにて 

               予約用紙に記入していただきます。 

おはなしギフト ２１日（金）    ★要予約 

島田市の図書館職員、読み聞かせボランティ

アの方が来てくれて、絵本の読み聞かせや手

遊び、わらべうたなどのお楽しみをしてくれ

ます。お子さんと同じ目線で絵本などを楽し

むのもいい時間ですね。どの月齢でも参加し

ていただけますので、ぜひお越しください！ 

３ 

２３日は PM 赤ちゃん

講座のため、午後も 

予約の方のみです！ 


