
  　  　

     

　　

　

　

　

　　　

　　　

　　　

　　　

      　 　　

　　　 　　　

　　　

　　

   　

　　　

　   　

　　  

         

　　　　　 

 

セミの鳴き声もあちこちから聞こえ、今年も本格的な夏がやってきました。

8月は花火大会やお祭りなど、楽しいことがいっぱい 暑さに負けず、心も身体も元気

に過ごしたいですね。

すまいるハウスたまごでも室内温度に留意し、来所される皆さんが快適に過ごせるよ

うに心掛けています。今月もたくさんのお友達に会えるのを楽しみにしています。

たまご通信
地域子育て支援センター

すまいるハウスたまご
ＴＥＬ・ＦＡＸ

０５４７―３７－２７３９

チャイルドリアリングコーチの資格を持つ、志田 綾音さんによる

べビーマッサージを開催します。

日 時 8月29日(金) 10：30 ～11：30

場 所 島田市福祉館 あけぼの

対 象 生後３カ月～８カ月位の首が座っているお子さん

お座り、ハイハイのお子さんもOKです

テーマ ぐっすり眠れるベビーマッサージ

予 約 ７組

持ち物 予約時にお伝えします

ベビーマッサージは予約制となります。

予約は、8月1日(金)から来所にて受け付けます。

赤ちゃんとのスキンシップを深め心身の発達を促しましょう(*^^*)

８月

ベビーマッサージ in あけぼの

お誕生日カード作れます

８月25日(月)～29日(金)

期間中はいつでも作れます。

お気軽にスタッフに声をかけて

くださいね♡

骨密度測定できます

骨粗鬆症の早期発見と、それによる骨

折リスクの低減が見込まれます。

日時 ８月28日(木) 10：30～

健康づくり課の方が測定してくれます。

どなたでも参加可能です。

おじいちゃん、おばあちゃんも是非お

誘いくださいね。





月 火 水 木 金

1

AM

　

PM 　

4 5 6 7 8

AM
ふたごちゃん

あつまれ～！同窓会
みんな来てご

あかちゃん講座
（健康）

※対象者のみ
　

PM みんな来てご
職員研修の為

おやすみ
みんな来てご 　

11 12 13 14 15

AM 　

PM 　

18 19 20 21 22

AM
おはなしたまご
（たんたん）

アラフォー
マミーズの会

　

PM みんな来てご みんな来てご

25 26 27 28 29

AM

PM

　　　　　　　　　　　　　

　

みんな来てご

AM ベビーマッサージ
inあけぼの

みんな来てご

ランチタイム

開所時間

１０：００～１５：００

みんな来てご

ランチタイム

みんな来てご

たまご8月の予定

みんな来てご

みんな来てご

みんな来てご

ランチタイム
みんな来てご

みんな来てご

みんな来てご
10：30～骨密度測定

ランチタイム

みんな来てご
※誰でも自由に遊べるよ

みんな来てご

みんな来てご

ランチタイム

山の日

みんな来てご

ランチタイム
みんな来てご

★２９日：ベビーマッサージinあけぼの １０：３０～１１：３０

今月は、福祉館あけぼのにてベビーマッサージを行います。

現地集合です。８月１日(金)から来所にて予約を受け付けます。

時 間：10：30～11：30

対 象：３カ月～８カ月くらいの首の座っている子

＊支援室も開所しています。

☆手形・足形とれます☆

かわいい手形・足形をとっ

てみませんか？

作りたい方は、遊びに来た

時にスタッフに声をかけて

くださいね(*^^*)

★２１日：アラフォーマミーズの会 １０：３０～１１：３０

今月は、小麦粉粘土で遊びましょう。

要予約：10組 ８月１日(金)から来所にて予約を受け付けます。

)

※日程は変更することもありますので『しまいく』などをご確認ください。

★５日：ふたごちゃんあつまれ～！同窓会 １０：３０～１１：３０

今月は、同窓会を開催します♪

親のみの参加もOK！妊婦さんも大歓迎です！

インスタ登録

してね！

★１８日：おはなしたまご １１：１０～１１：３０

こども館の三浦館長（たんたん）による、ふれあい遊び、

お話の時間です。どなたでも参加できます。

今月はどんなお話かな？




