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雨が降ったり、暑い日になったり。気候の変動が大きいですね。体が疲れると、大人も子どもも気分が落ちやすく

なります。生活リズムを整えて楽しく遊びましょう。６月は、プールも始まりますので、水着なども持って、遊びに

来てください！！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

月 火 水 木 金 

２ ３ ４ ５ ６ 

  
ピラティス（午前） 

職員研修(午後) 
 トーマスおでむかえ 

９ １０ １１ １２ １３ 

 
あそびパーク 

プール開き 
   

１６ １７ １８ １９ ２０ 

ベビーマッサージ  すくすく相談   

２３ ２４ ２５ ２６ ２７ 

     

３０     

     

保育所型認定こども園かわね保育園  

子育て支援センター  むくむく  

T E L   ５３－２０９６  

◎１６日(月) ベビーマッサージ （西村やえ先生） 

AM10：00～11：00  要予約６組 

オイルを使った全身マッサージを行ないます。 

普段できるふれあい遊びなども教えていただけま

す。 

持ち物：バスタオル 

６ 月 の 予 定 

◎１０日(火) あそびパーク （勝山早苗先生）  

AM10：00～11：00  要予約 10 組 

さなちゃんの楽しいお話やふれあい遊びです。 

今回は、何が出てくるかな？ 

 ※この日はプール開きもやるので、時間調整があります。 

～詳しくは、スタッフにお尋ねください～ 

◎１８日(水) すくすくすく相談 (杉本富士子先生) 

AM10：00～11：00  要予約４組 

 食の話を中心に、ざっくばらんに個別相談ができます。 

午後はお休み

になります 

◎６日(金) トーマスおでむかえ 

AM11:00～12:00  要予約１０組 

抜里のスポーツ広場近くの土手で、大迫力のトーマ

スに、みんなで手を振りましょう♪ 

※現地集合。小雨決行です。 

衣替えはおすみですか？ 

むくむくでは、恒例の『ひだまりバザー』

を開催しています。 

ぜひ、のぞいてみてください。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

いつものあそび 

“ちゃのみ
”のみなさ

んと

ベビーマッサージ 
(5/12) 

 あかちゃん、かわいい♡ 

お外でも 

 あそぶよ！ 

お子さんとふれあい、 

ゆったりとした時間を過ごせます 


