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２月 カレンダー 

月         火 水 木 金 

３ 親子リトミック① 

赤ちゃん食堂   

予約開始 

 

４ 

午前 赤ちゃん講座① 

 ５ 午後休み  

担当者連絡会のため 

ベビマ予約開始 

 ６ 

午後 赤ちゃん講座② 

 

７ 

白色の所は通常

開所� 

 
１０  １１� 

建国記念の日 

 １２ 

さなえちゃんの 

うたあそび  

１ ３  赤 ち ゃ ん 食 堂 

（対象：1 歳半～未就園児） 

西村音楽会予約開始 

１４ 

イベントの日も午

後は開所� 

１７ 

親子リトミック➁ 

１８ぽかぽかベビマ① 

リトミック予約開始 

（3 月分） 

 

１９ ２０ 

ぽかぽかベビマ② 

 

２１ 

２４ � 

振替休日 

 

２５ 

 

２６ 

さなえちゃんの歌遊

び予約開始（３月分） 

２７ 

西村音楽会 

２８ 

栄養相談（３/14） 

予約開始 

 新年を迎え、あっという間に 1 ヶ月が過ぎました。2 月は 1 年でもっとも

寒く、まだまだ厳しい寒さが続きます。感染症も流行っていて体調を崩しや

すい時期です。たくさん食べて体を動かし元気に過ごしましょう。また、今

年の立春は 2 月 3 日。節分の日はその前日となる 2 月 2 日になるのだそ

うです。今年も 1 年無病息災で元気に過ごせると良いですね。 

利用時間：平日 月曜日～金曜日 

★９：００～１２：００ ★１３：００～１５：００ 

＊人数制限・予約なし 
 

 

しまじろうの手袋人形で「こんにち

は～西村さんちのいっとうさんとや

えさんで～す！」で始まる音楽会� 

耳から入ってくる音や声・・そし

て目に映る物 etc.に反応できる空

間は小さい年齢でも何か感じとっ

ている‥そんな気がします。 

子育てを元気にすることば�大豆生田啓友氏著書より抜粋 

「いま」を充実して生きることが、豊かな未来につながる！ 

子どもは本来スローで「現在」を生きる存在です。道を歩いていれば、すぐに

立ち止まって小さな虫を見つけ、夢中になって観察します。大人は早く目的

地に着きたいのですが、子どもにとっては目の前の「現在」が大事なのです。

早く早くと焦るよりもその子らしい「現在」を充実させる事の方が結果的に

一歩先の豊かな未来を生み出していくのです。 

 

 

 


