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　　　　まだ肌寒い日もありますが、春はもうそこまできています。桜、菜の花、チューリップなど

　　　春の花が咲くひだまりで、ひなたぼっこ・・・想像するだけでほっこりしてしまいます。

　　　　たまごに来所の際には、皆さんが見つけた春を教えてください。

　　　

　　　　　

　

　　　

　　　

　　　

　　　

　　　

      　 　　

　　　 　　　

　　　

　　

   　

　　　

　   　

　　  

         

      

 

地域子育て支援センター

すまいるハウスたまご
ＴＥＬ・ＦＡＸ

０５４７―３７－２７３９

★引き続き、入室時のマスクの着用、検温、問診にご協力をお願いしています。たまごの受け 入れ

については、午前午後10組程度とさせて頂きます。

★ご家族を含めて、リスクの高い地域への往来・接触があった場合は、体調の変化がないことを確認

してください。

★ご家族を含めて発熱・咳・鼻水・嘔吐・下痢などのある方は、受診したのち症状が治まってからご

利用ください。

★通常利用は予約なしでのご利用も可能ですが、webで予約をする場合、利用当日の午前は9時３０

分まで、午後は１３時３０分までにお願いします。また、予約の際には１家族１組とし、お友だちの

分などは利用人数に含めないでください。（お電話での予約もそれぞれにお願いしています。）

★ご不明な点は、すまいるハウスたまごへご連絡ください。（0547-37-2739）

たまごの利用についてのおねがい

★おはなしたまご★

３月２０日（月）

１１：１０～１１：３０
こども館館長 三浦先生（たんた

ん）による歌やお話の時間です。

どんな歌やお話かは、来てから

のお楽しみ！！(予約なしです)

★たまごでリズミック★
３月１５日（水）

１０：４５～１１：３０
たまご先輩ママの津村彩子さん

による、リズミックを開催しま

す。お座りができるお友達から

参加できます。

定員は５組程度になりますので

早めの予約をお願いします。

今月の「先輩ママと話そう！」は「おはなしたまご」

とコラボします！！時間は１０時からです。 気軽に

遊びに来てくださいね。

アラフォーマミーズの様子

２月は７組の参加がありました。最初の自己

紹介の中で、サイコロを振って出た目のお題に

答えてもらったのですが、島田市にあったらい

いなと思う施設やお店などが挙げられ、参加者

の本音も聞かれました。初参加で、最初は緊張

気味だった方も、少しずつ慣れてきて、フリー

トークでは初対面とは思えないほど、育児のこ

とや、託児などの預け先の話で盛り上がってい

ました。ボランティアで来てくださった更生保

護女性会の方からも、島田市の人の温かさのお

話や、島田市のおすすめのスポットなども教え

ていただきました。



月 火 水 木 金
３
    開 放
  10：00〜12：00

     開 放
  13：00〜15：00

６
    開 放
  10：00〜12：00

７
県外出身ママの会
対象：県外、市外出身で島田市で
子育てしている親子と妊婦さん
時間：10：30~11：30

                  ８
    お休み

１０
あかちゃん講座(生活）
対象：マ⽀援登録者(３~５ヵ月)
時間：10：30~11：30

    開 放
  13：00〜15：00

    開 放
  13：00〜15：00

      開 放
  13：00〜15：00

１３
    開 放
  10：00〜12：00

１５
たまごでリズミック
対象：お座りができるお友達から

時間：10:45~11:30(要予約）

１６
    開 放
  10：00〜12：00

     開 放
  13：00〜15：00

     開 放
  13：00〜15：00

     開 放
  13：00〜15：00

２０
おはなしたまご＆先輩マ
マと話そう！
時間：10:30~11:30

２３
    開 放
  10：00〜12：00

２４
ふたごちゃんあつまれ
対象：多胎児親子と妊婦さん

時間：10:30~11:30

     開 放
  13：00〜15：00

     開 放
  13：00〜15：00

     お休み

２７
    開 放
  10：00〜12：00

２８
    開 放
  10：00〜12：00

２９
    開 放
  10：00〜12：00

     開 放
  13：00〜15：00

     開 放
  13：00〜15：00

     開 放
  13：00〜15：00

　＊開所時間　１０：００～１５：００　  （毎日12：00～13：00は換気と消毒をしています。）

　＊来所またはお電話での育児相談を随時受け付けています。

　＊たまごの予約・空き状況の確認がWebで出来ます。島田市HPのパソコンサイトより利用者登録でき

　　ます。詳しくはお問い合わせください。（３７－２７３９）

　＊行事に参加される場合、Ｗｅｂ予約が出来ません。来所またはお電話でお申込みください。

　　当日は10：15より受付をさせていただきます。

　＊今後の予定などが急遽変更や中止になる場合がありますので、毎月の通信、島田市HP、島田市子育て

　　応援サイト『しまいく』にてご確認ください。

３０
お休み

３１
お休み

２１
お休み

春分の日

たまご３月の予定

9
お休み

１４
お休み

２２
お休み

1
お休み

2
お休み

１７
お休み



   対象：未就園児の双生児親子と

     　　　妊婦さん 　　　したり、先輩ママに教えてもらったりして

   時間：10:30～11:30 　　　楽しくおしゃべりしませんか？

　　　  　　　多胎児の妊婦さんもぜひ遊びに来て下さい。

   対象：県外・市外出身で島田で 　　　県外・市外から島田市に引っ越してきて、

　   　　子育てしている未就園児親子   　    同じ悩みを抱えているママ同士おしゃべり

   　　　と妊婦さん   　    して、お友だち づくりしませんか？

   時間：10:30～11:30   　    島田市の情報交換しましょう。

　　　   　   

   対象：30代後半～40代で出産 　　　アラフォー世代での出産、子育てについて

　　　　子育てしている未就園児の 　　　心配なことや大変なことを共有し、みんなで

   　　　親子と、妊婦さん 　　　楽しくおしゃべりしましょう。

　時間：10:30～11:30 　　　妊婦さんもぜひ遊びに来てください。

   対象：未就園児親子 　　　 森山先生（もりもり）による歌や

   時間：11:10～11:30 　   　　お話の時間です。 お楽しみに！

  　　　

　 対象：妊婦さん・未就園児親子 　　　たまごを利用してくれていた先輩ママとお話

   時間：10:30～11:30 　   　してみませんか。　

　　　

   対象：マイ支援登録者（３～５ヶ月） 　　　マイ支援の方の講座です。対象の方にはお知らせ

   時間：10:30～11:30 　　　していますので、日程を確認してお越しください。

　＊開所時間　１０：００～１５：００　  （毎日12：00～13：00は換気と消毒をしています。）

　＊来所またはお電話での育児相談を随時受け付けています。

　＊たまごの予約・空き状況の確認がWebで出来ます。島田市HPのパソコンサイトより利用者登録でき

　　ます。詳しくはお問い合わせください。（３７－２７３９）

　＊行事に参加される場合の、Ｗｅｂ予約が出来ません。来所またはお電話でお申込みください。

　　当日は10：15より受付をさせていただきます。

　＊今後の予定などが急遽変更や中止になる場合がありますので、毎月の通信、島田市HP、島田市子育て

　　応援サイト『しまいく』にてご確認ください。

先輩ママと話そう！ 　　　☆次回は3月の予定です。

あかちゃん講座 　２月１０日（金）・１７日（金） 

　県外出身ママの会 　　　 　☆次回３月７日（火）です。

アラフォーマミーズの会 　  　　　☆２月7日（火）

おはなしたまご 　　　　☆２月１３日（月）

　　　ふたごちゃんの子育ての不安や心配を共有

　すまいるハウスたまご　２月のよてい　【令和４年度版】

ふたごちゃんあつまれ～！ 　　　　☆２月２７日（月）


