
入場無料

お問い合わせ
島田市健康づくり課 ℡：34－3281

平成30年２月18日（日）

13：30～15：30

（受付：13：00～）

・基調講演
「こころの話～こころのサインに気づいていますか？～」
講師：たぐちクリニック院長 田口 博之 氏

・シンポジウム
「地域で支えよう！こころの健康」
シンポジスト
静岡福祉大学 教授 山城 厚生 氏
（島田市社会福祉協議会 会長）
静岡県中部健康福祉センター 田中 安希子 氏
島田市第二中学校区地域包括支援センター 三宅 真理 氏
島田市学校教育課 岩尾 秀幸 氏

近年、こころの不調や自殺が大きな問題となっています。こころの健康や自殺の予防に
ついてシンポジウムを通して考えます。

会場：島田市
保健福祉センター
３階 研修室

定員：100名
申込み：２月９日（金）までに健康づくり課へお電話でお申込み下さい。

こころの健康づくり
シンポジウム


